TASTENUBERSICHT - META QUEST CONTROLLER

Optokinetik

O In der Ubung verwendete Taste

LINKER CONTROLLER RECHTER CONTROLLER

C: BEIM THERAPEUTEN ) (: BEIM THERAPEUTEN )

Zufallsmodus @ @ Geschwindigkeit senken

Drehrichtung Bewegungsrichtung
Linksherum Nach oben
Rechtsherum Nach unten
Nach links

Nach rechts

Richtung umkehren
0 Geschwindigkeit
erhohen

Weniger Realansicht
Grifftaste

Mehr Realansicht
Grifftaste

IN ALLEN UBUNGEN @ Meta-Taste

O®
d_D
Rechter Trigger @ "
Kurz driicken: Pause W .

2 s gedriickt halten: Ubung beenden

2 s gedriickt halten: Ansicht zentrieren

Vesti Rehab — Tastenlbersicht - Optokinetik Version vom 25.10.2026



TASTENUBERSICHT - META QUEST CONTROLLER

Translation

O In der Ubung verwendete Taste

LINKER CONTROLLER RECHTER CONTROLLER

C: BEIM THERAPEUTEN ) (: BEIM THERAPEUTEN )

@ Geschwindigkeit senken

Bewegungsrichtung

Vor / zuriick
Seitlich

Krimmung verringern @

Bewegungsrichtung

Oben / unten

Krimmung erhohen
0 Geschwindigkeit
erhohen

Weniger Realansicht
Grifftaste

Mehr Realansicht
Grifftaste

IN ALLEN UBUNGEN

{oo) Meta-Taste

2 s gedriickt halten: Ansicht zentrieren

Rechter Trigger

Kurz driicken: Pause
2 s gedriickt halten: Ubung beenden

Vesti Rehab — Tastenulibersicht - Translation Version vom 25.10.2026



TASTENUBERSICHT - META QUEST CONTROLLER

DVA —_— BliCkstabilisierung und Blickwechsel Q© In der Ubung verwendete Taste

Controller fliir den Patienten

LINKER CONTROLLER RECHTER CONTROLLER

; AN DEN PATIENTEN GEBEN (: BEIM THERAPEUTEN )

@ Geschwindigkeit senken

Oben / unten
Links / rechts

Geschwindigkeit
erhohen

Antwort des Patienten

IN ALLEN UBUNGEN @ Meta-Taste

O®
d_D
Rechter Trigger @ "
Kurz driicken: Pause W .

2 s gedriickt halten: Ubung beenden

2 s gedriickt halten: Ansicht zentrieren

Vesti Rehab — Tastenlbersicht - DVA — Blickstabilisierung und Blickwechsel Version vom 25.10.2026



2 TASTENUBERSICHT - META QUEST CONTROLLER

° O In der Ubung verwendete Taste
Ziel

LINKER CONTROLLER RECHTER CONTROLLER

C: BEIM THERAPEUTEN ) (: BEIM THERAPEUTEN )

Leichter anzuvisieren @ @ Langsamer

Schwerer anzuvisieren

Schneller

A/B Xly

Erreichen Zeit bis zum Wechsel Schmetterling, Kreis
Folgen Schmetterlingstempo Schmetterling, Kreis
Wiederholen Schmetterlingstempo Schmetterling, Kreis
Pfad ohne Wirkung Pfadtoleranz
IN ALLEN UBUNGEN <°°> Meta-Taste
?. 2 s gedriickt halten: Ansicht zentrieren

Rechter Trigger @

Kurz drucken: Pause

2

Vesti Rehab — Tastenlibersicht - Ziel Version vom 25.10.2026

2 s gedriickt halten: Ubung beenden




TASTENUBERSICHT - META QUEST CONTROLLER

Visuelle Vertikale (SVV) © Il Ubung vervendee Tase

Controller fliir den Patienten

LINKER CONTROLLER RECHTER CONTROLLER

; AN DEN PATIENTEN GEBEN (: BEIM THERAPEUTEN )

Balken drehen

Gedruckt halten: schneller

Linksherum
Rechtsherum

®

Das ist eine Messung: Im Durchgang
wird nichts eingestellt. Der
Therapeut nutzt nur den Trigger
(unten).

Der aktuelle Versuch

IN ALLEN UBUNGEN @ Meta-Taste

—

Rechter Trigger @ O\

— ®
2 s gedriickt halten: Ubung beenden W /

Vesti Rehab — Tastenlbersicht - Visuelle Vertikale (SVV) Version vom 25.10.2026

2 s gedriickt halten: Ansicht zentrieren



