
F ICHA DE BOTONES ·  MANDOS META QUEST

Diana
Botón usado durante el ejercicio

MANDO IZQUIERDO MANDO DERECHO

LO TIENE EL TERAPEUTA LO TIENE EL TERAPEUTA

Más fácil de apuntar

Más difícil de apuntar

Más lento

Más rápido

A /  B X /  Y

Alcanzar tiempo antes del cambio mariposa y círculo

Seguir velocidad de la mariposa mariposa y círculo

Repetir velocidad de la mariposa mariposa y círculo

Camino sin efecto margen del camino

EN TODOS LOS E JERCIC IOS

Gatillo derecho

Pulsación corta: pausa

Mantener pulsado 2 s: fin del ejercicio

Botón Meta

Mantener pulsado 2 s: recentrar la vista
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