
F ICHA DE BOTONES ·  MANDOS META QUEST

Optocinética Botón usado durante el ejercicio

MANDO IZQUIERDO MANDO DERECHO

LO TIENE EL TERAPEUTA LO TIENE EL TERAPEUTA

Modo aleatorio

Sentido de giro

Antihorario

Horario

Invertir el sentido

Menos visión real
Grip · passthrough

Reducir la velocidad

Dirección

Hacia arriba

Hacia abajo

Hacia la izquierda

Hacia la derecha

Aumentar la velocidad

Más visión real
Grip · passthrough

EN TODOS LOS E JERCIC IOS

Gatillo derecho

Pulsación corta: pausa

Mantener pulsado 2 s: fin del ejercicio

Botón Meta

Mantener pulsado 2 s: recentrar la vista
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