FICHA DE BOTONES - MANDOS META QUEST

% Traslacioln O Botdn usado durante el ejercicio

MANDO IZQUIERDO MANDO DERECHO

C; LO TIENE EL TERAPEUTA ) C: LO TIENE EL TERAPEUTA )

Reducir la curvatura @ @ Reducir la velocidad

Sentido del

- desplazamiento

Adelante / atras
Lateral

Sentido del
desplazamiento

Arriba / abajo

Aumentar la curvatura
0 Aumentar la velocidad

Menos vision real
Grip - passthrough

Mas vision real
Grip - passthrough

EN TODOS LOS EJERCICIOS

(c0) Botdn Meta

Mantener pulsado 2 s: recentrar la vista

Gatillo derecho @

Pulsacion corta: pausa
Mantener pulsado 2 s: fin del gjercicio

Vesti Rehab — ficha de botones - Traslacion Versién del 25/10/2026



