2 FICHE DES TOUCHES - MANETTES META QUEST

Optocinetique

O Touche utilisée pendant l'exercice

MANETTE GAUCHE MANETTE DROITE

C; TENUE PAR LE KINE ) C; TENUE PAR LE KINE )

Mode aléatoire @ @ Diminuer la vitesse

Sens de rotation

Anti-horaire

Horaire

Direction du mouvement

Vers le haut
Vers le bas
Vers la gauche
Vers la droite

Changer de sens
0 Augmenter la vitesse

Moins de vision réelle
Grip - passthrough

Plus de vision réelle
Grip - passthrough

DANS TOUS LES EXERCICES <°°> Bouton Meta

Maintenir 2 s : recentrer la vue

Gachette droite

Appui court : pause
Maintenir 2 s : fin de l'exercice
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